Menus Brie Nangissienne &mljm‘,\

Commission G@U t

Semaine du 07 au 11 Juillet 2025 Vacances scolaires Zone C == =

Mercredi Vendredi
- Tomates . Salade coquillette basilic ) C?oncombr’e Melon Guacamole
vinaigrette framboise et vinaigrette crémeuse
Chili sin carne Aiguillette de poulet Cordon bleu de dinde Ch.|polatas Co!ln paner
etriz BIO sauce curry SP : Merguez au riz soufflé
SV : Omelette aux herbes SV : Colin d'Alaska sauce provencale SV : Saucisse de soja et blé
Légumes du soleil (tomate,
(plat complet) Chou fleur Torsades aubergine, courgette) Purée de patate douce
et semoule
. Fromage blanc de campagne . Fromage frais Yaourt nature
Tomme noire A . Coulommiers ) .
et brisure de spéculoos nature Saint Morét et sucre
. . . Dessert lacté a boire Cake coco et .
Purée pomme abricot Fruit . L Fruit
saveur fraise pépites de chocolat
Céréales pétales dorées Pain Gaufre Pain et beurre Pain et miel
Lait Fromage fondu Kiri Fruit Fruit Fromage blanc et confiture
Fruit Purée pomme fraise Petit fromage blanc et sucre Yaourt a boire Jus d'orange

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

. Produit de la mer 9 Produit issus de , . )
i) GCharolals durable iArioultins Bicigiaie 6 Local oNouveaute Decongele S O d f
»
! >3 Produit L . e O
xg‘ @5‘ Label Rouge @Vegetarlen

Noaet Panite

Appellation A et
d'Origine Protégée Tout commence au quotidien




Menus Brie Nangissienne

Semaine du 14 au 18 juillet 2025 Vacances scolaires Zone C

Lundi Mardi

Tomate
et vinaigrette guacamole

Omelette aux pommes de terre et
aux oignons
(Tortilla plancha)

Férié

Carottes BIO

Fromage frais ail et fines herbes

Mousse chocolat au lait °

Commission

Mercredi

Pastéque

Sauté de porc*
jus aux herbes
SP : Sauté de dinde jus aux herbes

SV : Falafels aux pois chiche BIO

xx

Courgettes BIO

Yaourt nature SIGY
et sucre

Tarte flan

Jeudi Vendredi

I'll\\

Salade Marocaine
(tomate, pois chiche, cumin)

Fruit

Pain et confiture

Fruit

Lait

Pain et beurre
Fruit

Fromage blanc et sucre

Moelleux citron Pain et baton de chocolat
Yaourt aromatisé Fruit

Jus multifruit Fruit

Produit de la mer Produit issus de

GCharolais

durable
! EUFomnin » 2 Produit 2
;* plein air @ﬁ LabelRouge N/ VEégétarien

oa e Pavie

'Agriculture Blologique e Local oNouveaute Décongelé

Appellation
d’Origine Protégée

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus Brie Nangissienne

Commission

Semaine du 21 au 25 juillet 2025 Vacances scolaires Zone C

Mercredi

Vendredi

Taboulé

Tajine marocain végétarien
et boulghour BIO g
9

(Plat complet)

Bleu tendre

Fruit

Carottes rapées
et vinaigrette moutarde

Roti de dinde
au jus d'herbes

SV : Omelette au fromage

wxn

Haricots verts

Fromage blanc de campagne
et sucre

Cake au yaourt

Rillette de thon

Sauté de beeuf
sauce provengale

SV : Colin d'alaska sauce tomate

xx

Riz BIO

Blchette aux laits mélangés
(vache et chevre)

Fruit

Gacamole et
chips de mais

Nuggets de poisson

(Davicroquette)

Petit pois mijotés

Fromage fondu le Carré

Entremet chocolat

L)

Melon

Pizza

au fromage

Salade verte

Yaourt
aux fruits

0

Smoothie
ananas passion

Pain et beurre
Lait

Purée pomme banane BIO

Pain et pate a tartiner
Fruit

Petit fromage blanc aux fruits

Briochette aux
pépites de chocolat

Yaourt nature et sucre

Jus de raisin

Pain et miel

Fruit

Lait

Biscuit sablé coco

Yaourt a boire

Fruit

" @Charolais
3 LR

Noa el Pavite

Produit de la mer

durable
Produit e N .
LabelRouge (&) Végétarien

(9 Produit issus de QN veauté
AB I'Agriculture Biologique 6 Local ouveaute

) Décongelé

Appellation
d’Origine Protégée

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

*
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus Brie Nangissienne
Commission

Semaine du 28 juillet au 1 aout 2025 Vacances scolaires Zone C - —

Mercredi

Vendredi

Macédoine de légumes
et mayonnaise

@

Dahl de lentilles corail, amandes

et riz BIO

(plat complet)

Fromage fondu vache qui rit

Fruit

Tomate
et vinaigrette moutarde

Sauté de beeuf
sauce caramel

SV : Beignet stick mozzarella

wxn

Carotte et blé

Emmental

Dessert lacté saveur
vanille nappé caramel

Houmous de pois chiche

Réti de dinde
jus aux herbes

SV : Beaufilet de Hoki sauce citron

xx

Haricot beurre

Yaourt aromatisé

Fruit

Melon

Saucisse de Strasbourg*
SP : Saucisse de volaille

SV : Saucisse soja et blé

wxn

Purée de pomme de terre

Fromage blanc de campagne
et brisures de spéculoos

Cake myrtille

Salade Iceberg
et vinaigrette moutarde

Colin sauce butternut
et champignons

Courgettes

Mimolette

Dessert lacté a boire
saveur fraise

Palmier
Jus de pomme

Fromage blanc fruité

Pain et confiture

Fruit

Petit fromage blanc
nature et sucre

Madeleine
Lait et poudre de cacao

Purée pomme abricot

Pain et beurre

Fruit

Lait

GCharolais

3 LR

Produit de la mer Al‘g Produit issus de

durable I'Agriculture Biologique
Produit L, R
Label Rouge Végétarien

S Locat @Nouveauté @ vecongets

Appellation
d’Origine Protégée

Pain et baton de chocolat

Yaourt aux fruits

Fruit

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus Brie Nangissienne W "

Commission @U t |

Semaine du 4 au 8 aout 2025 Vacances scolaires Zone C = =i

Mercredi Vendredi

Tomates . - Concombre
- . Salade coquillette basilic _— . Melon Guacamole
vinaigrette framboise et vinaigrette crémeuse

Chili sin carne E Aiguillette de poulet . l Chipolatas* Colin pané E
X - Cordon bleu de dinde K . .
etriz BIO . sauce curry SP : Merguez au riz soufflé
SV : Omelette aux herbes SV : Colin d'Alaska sauce provencale SV : Saucisse de soja et blé

Légumes du soleil (tomate,

(plat complet) Chou fleur Torsades aubergine, courgette) Purée de patate douce
et semoule

. Fromage blanc de campagne . Fromage frais Yaourt nature
Tomme noire A . Coulommiers N
et brisure de spéculoos nature St Morét et sucre
. . . Dessert lacté a boire Cake coco et .
Purée pomme abricot Fruit . L Fruit
saveur fraise pépites de chocolat
Céréales pétales dorées Pain Gaufre Pain et beurre Pain et miel
Lait Fromage fondu Kiri Fruit Fruit Jus d'orange
Fruit Purée pomme fraise Petit fromage blanc et sucre Yaourt a boire Fromage blanc et confiture

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

GCharolais egﬂpa‘m; ( P/’-\‘;‘:::‘:Iits:::i:logique 6 Local oNouveauté Décongelé SD d e) (D

@r Produit L Appellation
E\ "% Label Rouge @Vege'@”e" "7/ dorigine Protégée Tout commence au quotidien

oael Paile



Semaine du 11 au 15 aout 2025 Vacances scolaires Zone C

Lundi

Paté de campagne*

Omelette aux pommes de terre et
aux oignons
(Tortilla plancha)

Carottes BIO

Bleu tendre

Fruit

Menus Brie Nangissienne

Mardi

Salade Marocaine
(tomate, pois chiche, cumin)

Sauté de porc*
jus aux herbes
SP : Sauté de dinde jus aux herbes

SV : Falafels aux pois chiche BIO

wxn

Courgettes BIO

Yaourt nature SIGY
et sucre

” @

Fruit

Commission

Mercredi

Melon

Beignet de poisson e
SV : Crispidor emmental

xx

Haricots verts

Petit fromage frais
aux fruits

Tarte flan

Pain et beurre

Lait

Purée pomme banane BI

Moelleux citron

Yaourt aromatisé

Jus multifruit

Pain et confiture
Fromage blanc et sucre

Fruit

Vendredi

Férié

Pain et baton de chocolat

Lait

Fruit

QCharolais

Eufipminn
plein air

¢

oa ot Pavile

Produit issus de

Produit de la mer

durabl

'"Agriculture Biologique

»2 Produit L. .
Mﬁ% Label Rouge @Vegetarlen

& Locat @Novveauté @ necongets

Appellation
d’Origine Protégée

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

%
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus Brie Nangissienne

Commission

Semaine du 18 au 22 aout Vacances scolaires Zone C

Mercredi

Vendredi

Tomate
et vinaigrette guacamole

@

Lasagnes a la provencgale

(Plat complet)

Fromage frais ail et fines herbes

Mousse chocolat au lait °

Carottes rapées
et vinaigrette moutarde

Roti de dinde
au jus d'herbes

SV : Omelette au fromage

wxn

Haricots verts

Fromage blanc de campagne
et sucre

Fruit

Rillette de thon

Sauté de beeuf
sauce provengale

SV : Colin d'alaska sauce tomate

xx

Riz BIO

Blchette aux laits mélangés
(vache et chevre)

Fruit

Taboulé

Nuggets de poisson
(Davicroquette)

Petit pois mijotés

Fromage fondu le Carré

Entremet chocolat

Melon

Pizza

au fromage

Salade verte

Yaourt
aux fruits

Smoothie
ananas passion

Pain et confiture

Fruit

Lait

Pain et pate a tartiner
Fruit

Petit fromage blanc aux fruits

Briochette aux
pépites de chocolat

Yaourt nature et sucre

Jus de raisin

Pain et miel

Fruit

Lait

Biscuit sablé coco

Yaourt a boire

Fruit

GCharolais

-
o

oael Paile

3 e:

Produit de la mer AB‘ Produit issus de
durable

Produit
Label Rouge

@Végétarien

'Agriculture Biologique

e Local @) Nouveauté Décongelé

!é Appellation
@Y d'Origine Protégée

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

sodexzr

Tout commence au quotidien




Semaine du 25 au

Menus Brie Nangissienne

Commission

29 aout - Vacances scolaires Zone C

Mercredi

Vendredi

Macédoine de légumes
et mayonnaise

@

Dahl de lentilles corail, amandes
et riz BIO

(plat complet)

Fromage fondu vache qui rit

Fruit

Tomate
et vinaigrette moutarde

Sauté de beeuf
sauce caramel

SV : Beignet stick mozzarella

wxn

Carotte et blé

Emmental

Dessert lacté saveur
vanille nappé caramel

Houmous de pois chiche

Réti de dinde
jus aux herbes

SV : Beaufilet de Hoki sauce citron

xx

Haricot beurre

Yaourt aromatisé

Fruit

Melon

Saucisse de Strasbourg*
SP : Saucisse de volaille

SV : Saucisse soja et blé

wxn

Purée de pomme de terre

Fromage blanc de campagne
et brisures de spéculoos

Cake myrtille

Salade Iceberg
et vinaigrette moutarde

Colin sauce butternut
et champignons

Courgettes

Mimolette

Dessert lacté a boire
saveur fraise

Palmier
Fromage blanc fruité

Jus de pomme

Pain et confiture

Fruit

Petit fromage blanc
nature et sucre

Madeleine
Lait et poudre de cacao

Purée pomme abricot

Pain et beurre

Fruit

Yaourt aux fruits

@Charolais Q
’fg LR

Noaet it

09 Produit issus de
I'Agriculture Biologique

@Végétarien

Produit de la mer
durable

Produit
Label Rouge

Pain et baton de chocolat

Fruit

Lait

© Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

€ Locat @Nouveauts @) vecongets

Appellation
d’Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)




