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Piscine de Grandpuits : Ecole de natation
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SAISON 2025-2026 - Réservation ouverte
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Piscine de

DEBUTANTS / APPRENTISSAGL

0 Bpprendre a nager n‘a jamais été
aussi accessible et amusant !

de l'eau.
O Notre approche d'apprentissage

ludique et progressive vous permettra
de vous sentir a l'aise dans I'eau et de

maitriser les bases de la natation

O [Apprendre a nager,

c’est gagner en confiance Sy

et en liberté ! Tt S
Rejoignez-nous et e a
plongez dans I'aventure ! ====« --:;} --------

Notre cours débutant est concu pour
vous aider a développer votre aisance
aquatique. Vous progresserez a votre
rythme, tout en découvrant les bienfaits

ADOS LOISIRS

Perfectionnement : v Améliore ta technique de nage, gagne
en vitesse et en fluidité.

v Découvrir d'autres sensations avec |'utilisation
de palmes, masque et tuba
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Sauvetage

Vv Apprendre a sauver en milieu
aquatique.
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Pour tout renseignement, veuillez-vous adresser a I'accueil de la Piscine

Site internet : https://piscinedegrandpuitsrd619.jimdofree.com/ Téléphone : 01 64 08 07 10
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