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armee. Tir laser, levée des couleurs, ration militaire...
On a essayé la nouvelle Journée défense et citoyenneté

Depuis I'automne dernier, une version remodelée de la Journée défense et citoyenneté est proposée aux Jeunes Francais. Tir laser,
ration militaire, jeu de réle... les nouveautés sont nombreuses On a suivi une de ces joumees le 20 avril a Melun. Suivez-nous.

VMELUN

En 1997, sur décision du
président de la République
Jacques Chirac, le service natio-
nal obligatoire est suspendu en
France. Et, depuis, une journée
d'appel de préparation a la dé-
fense (JAPD), devenue Journée
défense et citoyenneté est obli-
gatoire pour tous les Francais,
agés de 16 a 25 ans.

Lancée en septembre 2025,
une nouvelle formule plus mo-
derne est proposée aux jeunes.
On I'a suivie sur I'un des quatre
sites de Seine-et-Marne, a I'Aca-
démie militaire de la gendarme-
rie nationale, a Melun.

7 heures chrono

Nous voila donc 13, entourés
d‘adolescents nés en 2008 ou
en 2009 pour I'essentiel (un
coup de vieux, déja!), devant
les grilles de I"'AMGN. Nous
sommes le lundi 20 avril, it est
9h, et la queue s'étire sur le
trottoir,

Il faut dire qu'ils sont une
petite centaine, ce jour-la. Et
c'est déja le premier change-
ment: avant, ils étaient entre
30 et 50 par session.

On éleint les portables, et on
arrive dans le dur. On se sépare
en trois groupes — bleu, blanc
et rouge — et chacun suivra
le méme programme dans un
ordre différent. Premier « temps
fort» sur les sept que compte
la journée: la levée des cou-
feurs. Réunis autour du mat,
un représentant de chacun des
{rois groupes hisse le drapeau
tricolore, sous le regard de leurs
camarades, avant d'entonner en
cheeur la Marseillaise.

On file derriere le groupe
bleu. On traverse la cour, en
direction des tests de francais.
«La JDC est le seul dispositif
qui voit passer tous les jeunes
frangais, et cela permet de
voir le niveau d'études et les
difficultés qu'il peut y avoir.

C'est aussi un moyen de dé-
tecter les jeunes décrocheurs
et de leur proposer un dispo-
sitif pour les accompagner »,
explique-t-on.

Aprés quelques formalités
administratives, un test défile au
tableau. «Ce mot existe-t-il 7»,
interroge la vidéo. « Jugeote »,
«syngornie», «barnel»... et
on répond sur un boitier élec-
tronique. Ensuite, on répond a
de nouvelles questions portant
sur un journal fictif, avant de
travailler sur un texte abordant
un récit de la résistance.

Bref. Pour le coup, il n'y &
rien de nouveau sous le soleil.
Par contre, le reste de la journée
s'annonce plus trépident. On
ressort, et on traverse (encore),
la cour. Cette fois, on atterrit
au jeu de role découverte de la
Défense «Strat&J»,

On divise le groupe en deux
parties. Dans les demi-groupes,
on se répartit en six bindbmes,
et on réfléchit aux réponses a
mettre en place aprés plusieurs
scénarios. Un cyclone frappe
la Polynésie, un conflit éclate
au Moyen-Orient, la menace
nucléaire grandit en Corée du
Nord. Porte-avions, gendarme-
rie, sécurité civile, cybersécuri-
té... Les moyens a notre disposi-
{lon sont variés, et les premigres
interactions entre les jeunes se
font jour.

De maniére plus ou moins
fine, c'est aussi le moment
de promouvoir I'Armée, et de
parler des « adversaires » de la
France: Iran, Chine ou Russie.

On retraverse la cour. L3,
c'est le tir sportif laser qui nous
attend. Théorie, anatomie
de I'arme, régles de sécurité.
Le topo est bref, on va droit
au but... ou plutdt 3 la cible.
«80 % de la réussite dépend
de la position du tireur»,
rappelle 'encadrant. Uintérét
de cet exercice? «On a 2 la
fois le respect des régles de

Parmi les moments les plus « séduisants » de la nouvelle ver-
sion de la JDC, il y a Vinitiation au tir laser. pvrms77

sécurité, mais aussi la gestion
du stress car tout le monde
vous regarde, et la concen-
tration », développe-t-on.

Le temps presse. ll est environ
12h45, et les estomacs crient
famine. La encore, tout a chan-
gé. Oubliez le self et le plateau-
repas. La, c’est ration militaire,
et on mange dehors par terre.
Au menu ce jour-la, une lunch
bowl, a réchauffer... grace a
un réchauffeur sans flamme.
«l'idée est de faire vivre la
vie militaire, et d'avoir un
moment de cohésion », jus-
tifie-t-on. Et cela semble fonc-
tionner : au fil de la matinée, des
petits groupes se sont peu a peu
formés, et la mayonnaise prend.

Mais la encore, faisons vite.
Suit le sixiéme moment fort . le
forum des métiers et I'immer-
sion en réalité virtuelle. Dans un
premier temps, Vous passez un
moment, un casque vissé sur la
téte, a vivre quelques instants la
vie d’un militaire de votre choix.

Nous, on a passé un temps
sur un porte-hélicoptéres, et
on a suivi une brigade en in-
tervention pour retrouver une
femme enlevée par un détra-
qué. Autant vous dire qu’on
ne vit pas ¢a tous les jours en
travaillant a La Rép’, mais que ¢a
peut donner envie de s'engager.
«Cela permet d'immerger les

jeunes dans le métier, et leur
montrer ce que c'est », confie-
t-on.

Suivront quelques minutes
avec un gendarme et une mili-
taire, qui raconteront leur quoti-
dien. £t C'est la que l'intérét des
jeunes pour les 400 métiers de
I'armée se montre le plus vif:
les échanges se font, avec pour
interrogations principales le sa-
laire, et les horaires. Et on ter-
mine avec la remise du dipléme,
et l'au revoir républicain. Encore
une nouveauté.

Modernisation
Vous I'aurez compris, la jour-
née est trés dense, et les pauses
qui caractérisaient l'ancien
modele ont disparu. Ouf! Et
c'était la volonté du gouverne-
ment que de rendre cette jour-
née a la fois plus dynamique,
et plus intéressante pour les
jeunes. «Le nouveau contexte
stratégique international a
confirmé la nécessité de
transformer ce rendez-vous
avec les Armées, obligatoire
pour plus de 800000 jeunes
chaque année, afin de sen-
sibiliser la jeunesse a son
devoir de défense et la ral-
lier aux valeurs fondatrices
de la République », affirme le
ministére des Armées,
© Paul VARENGUIN

ZOOM : « JE NE SAVAIS PAS QUE LARMEE, C'ETAIT TOUT CA »

Ala fin de la journée, ils ont
toujours le sourire aux lévres
et n'ont pas l'air traumatisés.
Enzo, 17 ans et venu de Lagny-
sur-Marne, et Léanie, 16 ans,
originaire de Crégy-lés-Meaux,
ont tous deux participé a fa JDC

du lundi 20 avril. lis font le point

sur la journée qu'ils ont vécue.
Forcément, ils découvraient

la JDC, puisqu‘on ne la fait

qu’une fois dans sa vie, mais
Enzo et Léanie en sont ressor-
tis plutot satisfaits. Si, pour le
premier, |a journée était plutot
conforme & ce qu'il envisageait,

elle était une vraie sxxpmepour ;
la seconde. « Contrairement &
cequej’ imaginais, mn un
dit

qu'on resterait assis toute la
‘journée, a écouter des gens
parler, Finalement, ¢'était
ludique », résume-t-elle.
“Comme son camarade d'un

jour, elle a excellé au tir laser,

Enzo et Léanie ont pu txpiﬂmr 1a nouvelle JDC. Pvirsw77

mais cela n‘aura pas été suffi-
sant pour leur donner envie de
franchwtecapetdmepindrea

 terme les rangs de 'armée. Par

contre, ils le reconnaissent, ifs

ont appris des choses. « je ne*;ﬁ_»

savais pas qu'il y avait autant
de métiers dans l'armée. On
voit toujours les soldats et
les techmc&ens, ma?s on ner{*:

au cuisinier. Bt il y
de métiers piua‘ 'holns

s

' pas
la carriere dans les rangs. «Je
préfere travailler a t‘nl{%pltal ,
Le gore, avec les gens bles-
‘sés par balle, ne m'attire pas
trop...», confie-t-elle, assurant
que la journée a permis de faire
évotuer sa vision des choses.

~ ® Paul VARENGUIN

On commence par I'incontournable de la journée : le tast

La journée démarre par le lever des coleurs. le premier des
« temps forts » de la JDC. pvRsM77

d'orthographe et de compréhension de texte... PvrsM?7

A ment marquant de la jt;urnée, le jeu de strie,
réalisé autour d'un planisphére. pursm77

Le dernier «temps fort» de Ia journée, c'est I'au revoir républi-
cain, avec la remise du certificat. gearice Jacquat



